ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 04 novembre 2019

oeuf dur mayonnaise

Sauté de veau aux olives

Coquillettes

Yaourt aux fruits mixés

Fruit

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 05 novembre 2019

Salade de riz

Filet de colin meuniére et citron

Ratatouille nigoise

Fromage frais aux fruits

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 06 novembre 2019

e

g LIS

Jjeudi 07 novembre 2019

Tarte aux trois fromages

Réti de dinde a I'estragon vendredi 08 novembre 2019

Accras de poisson

Courgettes a la tomate
Sauté de porc au caramel*

Camembert bio
Légumes wok

Banane

Petit Louis

Riz au lait




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 11 novembre 2019

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 12 novembre 2019

Betteraves mais

Lasagnes bolognaise (PC)

Samos

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Compote de pommes BIO

ELEMENTAIRE

mercredi 13 novembre 2019

S

Jjeudi 14 novembre 2019

Croustillant au fromage
Salade verte

Veggy burger multicéréales

Purée de patate douce

Yaourt fermier bio

Muesli

-

vendredi 15 novembre 2019

Celeri rémoulade

Nuggets de poisson au ketchup

Haricots verts

Cantadou

Galette au beurre




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 18 novembre 2019

Saucisson a |'ail *

Escalope de poulet sauce tomate

Farfalle

Coeur des dames

Flan nappé caramel

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 19 novembre 2019

Carottes rapées a la ciboulette BIO

Moules mariniéres

Frites

Carré de |'est

Ile flottante créme anglaise

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 20 novembre 2019

e

g LIS

Jjeudi 21 novembre 2019

Pizza

R&ti de veau aux herbes vendredi 22 novembre 2019

Tomate vinaigrette

Gratin d'épinards
Poisson poélé au beurre

Petits suisses
Rosties aux légumes

Gateau de semoule

Coulommiers

Mousse au chocolat




ARMOR CUISINE COULOMMIERS
REPAS HAUTEFEUVILLE C

lundi 25 novembre 2019

Radis beurre

Sauté d'agneau marengo mardi 26 novembre 2019

Oeuf dur bio mayonnaise

Macaroni
Bouchées de riz fagon thdi

Rondelé au sel de guerande
Lentilles vertes du puy

Fruit

Buchette

Tarte normande

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 27 novembre 2019

g QLIS

Jjeudi 28 novembre 2019

Salade croquante

Couscous boulettes merguez (PC)

Mimolette

Poire au chocolat

/
|

Y

vendredi 29 novembre 2019

Tarte & la du barry

Steak haché cabillaud a la bordelaise

Purée de potimarron

Fromage frais aromatisé

Flan nappé caramel




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 02 décembre 2019

Potage a la fomate

Blanquette de veau

Riz

Coulommiers

Fruit

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 03 décembre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Quiche*

Saucisse fumée *

Cocos mijotés

St bricet

Fruit BIO

ELEMENTAIRE

mercredi 04 décembre 2019

g QLIS

jeudi 05 décembre 2019

Salade de quinoa

Aiguillettes poulet sce forestiere

Chou-fleur au fromage

Rouy

Banane

vendredi 06 décembre 2019

Tranche de surimi mayonnaise

Feuillete de saumon a |'oseille

Gratin de poireaux

Yaourt aromatisé

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 09 décembre 2019

Pamplemousse

Pilons de poulet mariné roti

Pépinettes au beurre

Buchette

Arlequin de fruits

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 10 décembre 2019

Salade fleurette mimosa

Poisson pané sauce tartare

Frites

Fromage frais aromatisé BIO

Fruit

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 11 décembre 2019

S

jeudi 12 décembre 2019

Concombre a la creme bio

Lasagnes végétarienne (pc)

Rondelé au sel de guerande

Muffins

/
|

Y

vendredi 13 décembre 2019

Tarte tomate chévre

Grignotine de porc sauce moutarde*

Haricots verts

Yaourt nature bio

Gaufre liegoise




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 16 décembre 2019

Feuilleté hot dog*

Sauté de veau gremolata

Petits pois a |'étouffée*

Fromage frais aromatisé

Fruit

REPAS HAUTEFEUVILLE C

mardi 17 décembre 2019

Potage poireaux pommes de terre

Steak haché sauce fromage

Macaroni

Pont |'évéque

Banane sauce chocolat

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 18 décembre 2019

S

jeudi 19 décembre 2019

REPAS DE NOEL

/

Y

vendredi 20 décembre 2019

Celeri rémoulade

Pepites de colin aux 3 cereales

Epinards d la créme

Pointe de brie

Quatre quart




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 23 décembre 2019

mardi 24 décembre 2019

jeudi 26 décembre 2019

mercredi 25 décembre 2019

vendredi 27 décembre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 30 décembre 2019

mardi 31 décembre 2019

Jjeudi 02 janvier 2020

mercredi 01 janvier 2020

vendredi 03 janvier 2020

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



