ARMOR CUISINE COULOMMIERS

REPAS TOUQUIN C

lundi 02 septembre 2019

Melon

Lasagnes bolognaise (PC)

Yaourt aromatisé

brownie

mardi 03 septembre 2019

Betteraves vinaigrette au miel

ELEMENTAIRE

Colin marine huile d'olive et citron ver

Gratin dauphinois

Fromage blanc sucré

Fruit

mercredi 04 septembre 2019

S

Jjeudi 05 septembre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade arlequin

Aiguillettes de poulet a |'ananas

Haricots verts persillés

Camembert bio

Banane

vendredi 06 septembre 2019

Pomelos en quartier

Réti de porc a la moutarde *

Petits pois

Fromage frais aux fruits bio

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 09 septembre 2019

Flammekueche saumon brocolis

Paleron boeuf sce tomates cornichons

Printaniére de légumes

Croc' lait

Compote pommes/fraises

REPAS TOUQUIN C

mardi 10 septembre 2019

Pasteque

Hachis parmentier "maison" (PC)

Tomme noire

Pastel de nata

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 11 septembre 2019

g LIS

jeudi 12 septembre 2019

Paté en crolite de volaille

Grignotine de porc sauce barbecue*

Chou-fleur au fromage

Fromage blanc

Fruit

/
|

Y

vendredi 13 septembre 2019

Celeri rémoulade

Nuggets de poisson au ketchup

Haricots beurre

Coulommiers

Quatre quart




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 16 septembre 2019

Melon

Réti de dinde aux champignons

Pommes noisettes

Yaourt aux fruits mixés

Creme dessert praliné

REPAS TOUQUIN C

mardi 17 septembre 2019

Carottes rdpées

Colin gratiné au fromage

Ratatouille a la pomme de terre

Fromage frais aux fruits

Gateau basque

ELEMENTAIRE

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 18 septembre 2019

e

g LIS

jeudi 19 septembre 2019

Saucisson sec*

R6ti de veau aux herbes vendredi 20 septembre 2019

Pastéeque

Haricots verts
Escalope de poulet grillée

Edam
Spaghetti
Fruit

Yaourt aromatisé

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS

lundi 23 septembre 2019

Tomate vinaigrette

Petit salé aux lentilles (pc)*

Camembert bio

Mousse aux marrons

REPAS TOUQUIN C

mardi 24 septembre 2019

Concombre a la créme et menthe

Rissolette de veau

Gratin d'épinards

Gouda

Gateau de semoule

ELEMENTAIRE

g LIS

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

mercredi 25 septembre 2019

jeudi 26 septembre 2019

Carottes rdpées a l'orange

Gratin penne jambon dinde- parmesan (

Rondelé aux hoix

Eclair au chocolat

/
|

Y

vendredi 27 septembre 2019

Oeuf dur mayonnaise

Hoki poélé au beurre

Purée

Petits suisses bio

Fruit




ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 30 septembre 2019

Betteraves d |'echalote

Pilons de poulet mariné roti mardi 01 octobre 2019

e

Salade de riz d la nigoise

Frites

Chipolatas aux herbes * mercredi 02 octobre 2019

Yaourt aux fruits mixés
Gratin de courgettes

Fruit jeudi 03 octobre 2019
Melon
Saint Bricet
Fruit Chili con carne bio (pc) vendredi 04 octobre 2019
Salami*
Riz

Filet hoki meuniere citronné

Coeur des dames

Haricots beurre
Flan vanille

Yaourt aromatisé BIO

Fruit

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 07 octobre 2019

mardi 08 octobre 2019

Jjeudi 10 octobre 2019

mercredi 09 octobre 2019

vendredi 11 octobre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 14 octobre 2019

Pamplemousse

Cordon bleu mardi 15 octobre 2019
Betteraves vinaigrette

e

Fusilli

Filet de colin a la provencale mercredi 16 octobre 2019
Carré de |'est

REPAS TOUQUIN C
U ()1
NUN
Purée

Fruit jeudi 17 octobre 2019
Accras de poisson

Yaourt sucré BIO

Fruit Réti de porc au caramel* vendredi 18 octobre 2019

Tarte au fromage

Légumes du pot
Steak haché

Cheddar

Courgettes a la creme
Fruit

Buche du Pilat

Fruit BIO

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 21 octobre 2019

mardi 22 octobre 2019

jeudi 24 octobre 2019

mercredi 23 octobre 2019

vendredi 25 octobre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



ARMOR CUISINE COULOMMIERS ELEMENTAIRE

lundi 28 octobre 2019

mardi 29 octobre 2019

Jjeudi 31 octobre 2019

mercredi 30 octobre 2019

vendredi 01 novembre 2019

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements



